
ARRESTA TIEBELEID

... Wc's zijn er niet. In plaats hiervan wordt het tonnenstelsel gebruikt. Deze
worden door de gevangenen geledigd in een open beerput ... Deze (is) lek en
de faecaliën stromen naar de kelders onder het gebouw, waardoor in het gehele
gebouw vooral bij regenweer een verpestende stank verspreid wordt.

Overbevolking. De vier vrouwenzalen zijn elk ongeveer 16 m lang, 6 m breed
en minder dan 3 m hoog ... Op elk van deze zalen woonden in de eerste drie
maanden gemiddeld vijf-en-tachtig vrouwen.

Wasgelegenheden zijn er alleen in de achterbouw waar de mannen huizen. Hier
is namelijk een vuil, vochtig, donker washok met 12 kranen voor 1400 mensen.
De vrouwen behelpen zich met enige emmers op hun kamer, welke emmers
tevens gebruikt worden voor het wassen van ondergoed en eetgerei.

Voeding. De voeding is veel te weinig. De mensen lijden honger ... Bij ontslag
blijkt de afname van het lichaamsgewicht tussen 15 en 25 kg te zijn.

Over mishandelingen hoort men de volgende verhalen:
a. Bewaker A. liet gedurende twee uren op Duitse manier z.g. strafexerceren
b. Grammofoondraaien (gebukt met een vinger op de grond rondlopen) ...
c. Slagen met geweerkolven en gummistokken komen ook voor ...
d. Men laat de mensen door het slijk kruipen of met blote voeten over kiezel

lopen.
Wat bij die mishandelingen het meest grieft, is dat zij worden uitgevoerd door

een bewaker die in 1940, ofschoon hij in Maastricht goed werk had, vrijwillig
bij zijn baas ontslag nam om zich aan te melden bij de Organisation Todt, bij welke
organisatie hij meer kon verdienen.

Corruptie komt bij de bewakers zeer veel voor.'

Van die corruptie gaf pastoor Steegmans geen voorbeelden, Arnold
Meyer daarentegen (de vroegere leider van de fascistische groepering
Zwart Front, later Nationaal Front), die na de bevrijding van het Zuiden
ruim een half jaar in Vught was gedetineerd, schreef in zijn Pruisische
praktijken in herrijzend Nederland met betrekking tot het Maastrichtse
detentie-oord:

'Als men etenswaren, drank of geld wist te verschaffen, kreeg men een baantje
of er werden extra-levensmiddelen gebracht. Verschillende [gedetineerde] fabri-
kanten, boeren en winkeliers wisten zich daardoor het leven dragelijker te maken.
Zo werden dikwijls de bewakers de best geklede en gevoede mensen van de stad.
Voor f 25 of meer werd een briefje bezorgd. Voor f 25 of meer werd een pakje
boterhammen gebracht."

Het kan zijn dat dit te generaliserend is gesteld, maar dat zich ver-
schijnselen van dien aard hebben voorgedaan (Meyer hoorde er de
verhalen van), lijkt ons plausibel.

1 Arnold Meyer: Pruisische praktijken in herrijzend Nederland (1945), p. 16.


