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hongertrekkers en onder ruim vierhonderdvijftig plattelanders alsmede
op grond van een huis-aan-huis enquête in bepaalde Amsterdamse stads-
wijken kon dr, G. J Kruijer in 'SI een beeld geven van de hongertochten
welke van de hoofdstad uit waren ondernomen. Hij kwam op grond van
zijn (slechts gedeeltelijk gepubliceerd) cijfermateriaal' tot de volgende
conclusies.

Uit heel Amsterdam werden door 38% van de gezinnen géén hon-
gertochten ondernomen: door 23 % niet omdat men er geen behoefte aan
had", door IS % niet omdat men er niet toe bij machte was.' De 62 % van
de gezinnen die wèl op hongertocht gingen, ondernamen gemiddeld
bijna veertien tochten per gezin (wij veronderstellen dat daar talrijke heel
korte tochten bij zijn geweest)"; daarbij was een factor dat in de arbei-
dersbuurten SI % van de gezinnen geen geld had voor aankopen, hoe
gering ook, op de peperdure zwarte markt (in het meer gegoede Amster-
dam-zuid was 21 % van de gezinnen daartoe niet in staat"). In 66 % van
de gevallen werd de hongertocht slechts door één gezinslid ondernomen,
in 34% gingen twee of meer leden van een bepaald gezin er samen op
uit." Over het algemeen begaven meer mannen dan vrouwen zich op
hongertocht: S8 resp. 42 %7 - op zichzelf was de veelszins zware tocht
eerder een taak voor mannelijke dan voor vrouwelijke personen, maar
voor mannelijke personen van zeventien tot veertig jaar was het na het
begin van de Wehrmacht-razzia's alsook na het inzetten van de Liese-
Aktion riskant geacht, zich in situaties te begeven waarin men gemakkelijk
kon worden opgepakt. Van hen die op hongertocht gingen, fourageerde
76% louter voor zichzelf of voor het eigen gezin - 24 % deed het tegelijk
voor derden." In Noord-Holland kon 62 % van de trekkers op boerderijen
overnachten waar dan 46% gratis onderdak kreeg (drie op de vier Noord-
hollandse boeren die hulp verleenden, vroegen dus geen geld voor de
huisvesting)"; 40 % van de hongertrekkers overnachtte hetzij op de boer-
derijen (d.w.z. in de schuren of op de zolders waar stro was gespreid),
hetzij elders in gemengde onderkomens, mannen en vrouwen bij elkaar,
en dat leidde, zo meende 6% van de trekkers, tot zekere ongebonden-

1 Van G. J Kruijers studie Hongertachten bevindt zich bij het Rijksinstituut voor
Oorlogsdocumentatie een exemplaar met daarbij de niet-gepubliceerde statistische
tabellen. 2 Waar kreeg die 23 % dan voldoende voedsel vandaan? Hadden de
betrokkenen voldoende 'oude' voorraden of profiteerden zij in voldoende mate van
de bedrijfshulp? Wij nemen aan dat die tweede factor belangrijker is geweest dan de
eerste. 3 G. J. Kruijer: Honger/och/en, p. II6. 'A.v.sA.v., p. 1I2. 6 A.v., p.
130. 7 A.v., p. 13 I 8 A.v., p. 99. 9 A.v., p. 257.
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