
BETEKENIS VAN DE RODE KRUIS-HULP

levert ca. 715 calorieën op, maar een brood van 800 gram van goede
kwaliteit (en dergelijk brood werd regelmatig als gevolg van de Zweedse
en Zwitserse hulp ter beschikking gesteld) 1900; ook de andere levens-
middelen welke men door die hulpverlening verkreeg, waren van goede
kwaliteit en hadden een hoge voedingswaarde (de driemaal 125 gram
margarine die een ieder ontving, leverden ruim 2800 calorieën op). In
de twaalf weken van Ia februari tot 12 mei 1945 hebben de uit de
Zweedse en Zwitserse hulpzendingen afkomstige levensmiddelen voor
elke z.g. normale verbruiker (personen van vier jaar en ouder) een
gemiddelde dagelijkse verbrandingswaarde gehad van ca. 150 calorieën;
de gemiddelde dagelijkse verbrandingswaarde van de overige, niet eens
altijd beschikbare, kwalitatief steeds slechte rantsoenen (voor de hoe-
veelheden verwijzen wij naar Tabel III op pag. 1I02) was ruim 400

calorieën.' Men overdrijft niet wanneer men stelt dat die Zweedse en
Zwitserse hulpzendingen enkele duizenden mensenlevens hebben gered;
zij hebben daarenboven een groot en gunstig effect gehad op het moreel:
men voelde zich in het westen niet meer zo verlaten, men zag die hulp
als een voorbode van de naderende bevrijding, als een teken ook van
Duitslands zwakheid.

*

De Zweedse en Zwitserse hulp heeft, dat zij erkend, lang op zich laren
wachten. Dat heeft niet aan de Nederlandse regering gelegen; zij immers
heeft, zoals uit het voorafgaande bleek, met spoed gehandeld: Gerbrandy
heeft zich, onder aandrang van de koningin, op 28 september tot Chur-
chill gewend, de minister van buitenlandse zaken, van Kleffens, heeft op
2 oktober de Nederlandse zaakgelastigde te Stockholm geïnstrueerd, een
beroep te doen op Zweden, en aan Churchill en Eden is op 5 oktober
verzocht, een doorbreking van de blokkade toe te staan. Churchill is
daarmee pas midden december accoord gegaan maar zijn van te groot
wantrouwen jegens de vijand getuigende strakheid ('de Duitsers eten het
toch maar op') heeft geen remmend effect gehad doordat Eden, schrijvend
namens His Majesty's Government, op 18 oktober in beginsel met voed-
selhulp aan bezet Nederland accoord was gegaan. Het Duitse accoord ten

I In de periode 18 februari-uv maart: ca. 420; in de periode 18 rnaart-u a april: ca. 450;
in de periode 15 april-uz mei: 380.
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