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Redding uit de nood

Gerekend van eind november 44 af had de hongerwinter in het westen
des lands eind maart al volle vier maanden geduurd. De druk van de
bezetter liet nauwelijks af: in de steden werden nog steeds van tijd tot
tijd razzia’s gehouden door de Ordnungspolizei, vooral om ‘spitters’ bijeen
te brengen voor werk aan de Duitse versterkingen. Ook de roofpartijen
door onderdelen van de Wehrmacht of door individuele Duitse militairen
vonden voortgang. Wie met zijn fiets op de openbare weg verscheen,
bleef iedere dag grote kans lopen, dat hoog gewaardeerd vervoermiddel
kwijt te raken. De bevolking was uitgeput: uitgeput door de worsteling
met de koude, uitgeput vooral door die met de honger. Kon men zijn
officiéle rantsoenen niet op de een of andere wijze aanvullen, dan was
men gedoemd tot de ondergang. De in Delfzijl gearriveerde zendingen
van het Zweedse en Zwitserse Rode Kruis maakten het slechts mogelijk
om aan de drie-en-een-half miljoen stadsbewoners in het westen des
lands wekelijks een brood van 400 gram en eenmaal per vier weken 125
gram margarine uit te reiken, maar dat leverde per dag slechts ca. 150
calorieén op. Ca. 400 calorieén was de waarde van de rantsoenen die het
rijksbureau voor de voedselvoorziening in oorlogstijd blijkens zijn aan-
kondigingen ter beschikking stelde: per week 750 gram brood, 45 gram
margarine, 125 gram vlees, 1 kilo aardappelen en so gram kaas, maar die
rantsoenen waren lang niet altijd in de winkels verkrijgbaar. Met name
het aardappelvervoer verliep in het westen des lands met zoveel horten
en stoten dat er nu eens in de ene, dan weer in de andere stad een volle
week was waarin zelfs het absurd lage rantsoen van 1 kilo niet te koop
was. Groenten waren het belangrijkste voedingsmiddel dat eind maart-
begin april nog buiten de distributie viel maar zij waren vrijwel nergens
te vinden tegen betaalbare prijzen.! De meeste mensen zagen dan ook

! Er golden maximumprijzen voor, die de detailhandel een winstmarge boden van
ca. 30%; die marge werd door de meeste groentehandelaren zo laag geacht dat zij wat
zij van de veilingen of de tuinders ontvingen, liever zwart verkochten. In een poging
om aan de doorsnee-kopers meer groente ter beschikking te stellen, liet secretaris-
generaal Hirschfeld de maximumprijzen voor groente midden april opheffen — prompt

1264



