
DE WERKELIJKHEID VAN HET VERHOOR

te stompen op ogen en mond en hoofd;
te prikken met een naald en een gloeiende naald te steken onder een of meer

nagels van handen of voeten;
met een gloeiend voorwerp te branden op één of meer lichaamsdelen;
gedurende dagen en nachten achtereen te verhoren;
met kettingen aan handen en voeten door een gang te laten kruipen;
met afgestroopte broek en opgeschorte bovenkleding een gevangene van het

mannelijke geslacht over een tafel te leggen, in tegenwoordigheid van een
vrouwelijke gevangene, en deze ongeveer 80 slagen met een tot slaan geschikt
middel op zijn zitvlak te geven tot het bloed uit de anus spoot en ernstig levens-
gevaar voor deze gevangene ontstond;
met een karwats of een ander tot slaan geschikt middel te slaan op het ontblote

lichaam, al of niet met een natte doek overdekt;
handboeien aan te draaien zodat ontvellingen aan de polsen ontstonden, en te

schoppen met een met een schoen beklede voet'! -

een opsomming die, wat de Sicherheitspolizei als geheel betreft, voor de
periode tot september '44 niet eens als volledig kan worden beschouwd.
Men heeft namelijk soms bij weerspannige mannelijke gevangenen met
kracht in de teelballen geknepen, met heeft hun de nagels uitgetrokken,
men heeft hun lucifers die aangestoken werden, onder de nagels geprikt,
men heeft jegens hen het dreigement geuit dat zij ter plaatse neergeschoten
zouden worden of dat zij, met hun armen onder hun knieën geboeid, een
hoge trap zouden worden afgesmeten of dat hun kinderen voor hun ogen
gemarteld zouden worden - men heeft hen ook wel met op hun rug ge-
draaide armen aan hun polsen opgehangen (zodat het volle lichaamsgewicht
op de omgedraaide schoudergewrichten drukte) en deze situatie die met
verscheurende pijnen gepaard ging, enkele uren laten duren. Voorzover
bekend is deze laatste martelmethode (die in de concentratiekampen
'Pfàhlbinden' of 'Baiunhangen' heette) in ons land overigens slechts op één
plaats toegepast: het bureau van de 'SD' aan het Binnenhof J. A. Stijkel, de
in april '4I gearresteerde leider van de naar hem genoemde spionagegroep,
kreeg er al korte tijd later op de zolder 'een paar hokjes' te zien, 'waarin een
paar weerspannige gevangenen aan de polsen waren opgehangen.'2 Men zou
kunnen zeggen: Stijkel maakte geen melding van omgedraaide armen,
maar dat deed wèl E. J. Th. baronesse van Heemstra die van eind oktober' 40
tot maart '4I wegens spionage in de Cellenbarakken gevangen zat (later in

1 BG-Amsterdam: Sententie inz. W. Lages (20 sept. I949), p. II4-15 (Doc 1-998,
m-r}, 2 Aldus zijn mededeling aan de cornmunistische medegevangene W. L.
Harthoorn, als door deze weergegeven. (W. L. Harthoorn: Verboden te sterven
(1963), p. 35)·
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