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mijn lepel. Och, dat deed ik 35 jaar geleden in onze Beierse kloosters juist op
dezelfde wijze. Daar brokten we ook het brood in de koffie en aten het met de
lepel. Ik reinig weer bord en lepel en ga dan een morgenwandeling doen onder
het genot van een pijpje en nadenkend over de dag van gisteren en die van
vandaag, mijn Memento van de H. Mis nog eens wat vrijer herhalend. Ik denk
aan velen, die aan mij denken, en tracht te leven in de Communie Sanctorum, de
Gemeenschap der Heiligen. Ik wandelniet ver, drie meter heen en drie meter
terug, en dan weer van voren af aan. Die wandeling begint zo ongeveer half
negen tot tegen negen uur mijn pijpje leeg is. Dan bid ik de Metten en Lauden
en de Priem, vaak eerst ook nog heen en weer lopend, totdat ik, dat gedrentel
moe, rustig naast de tafel op mijn krukje tegen de muur ga zitten om verder te
bidden. Als ik daarmee gereed ben, is het ongeveer half tien.

· .. Om half tien houd ik dan mijn morgen-meditatie met lezing en over-
weging van Jezus door Cyriel Verschaeve, dat ik met het leven van de H. The-
resia in de vertaling van Kwakman bij gunst van de politie, die mij arresteerde,
heb mogen meenemen, de eerste dagen hier nog wel niet kreeg, maar later op
mijn verzoek toch op mijn cel mocht hebben.

Om tien uur begin ik wat te schrijven.
· .. Nu tracht ik in de uren van schrijven mijn indrukken vast te leggen van

de tijd hier doorgebracht, terwijl ik verder het leven van de H. Theresia schrijf,
dat ik voor 'Het Spectrum' op mij nam. Als ik met schrijven begin, steek ik een
sigaar op. Om half twaalf bid ik, alweer lopende, Terts, Sext en Noon.

Omstreeks twaalf uur, soms al wat vroeger, wordt het middageten gebracht
in een laag cylindervormig keteltje met deksel; ... de hoeveelheid is zo groot,
dat ik aan tweederde genoeg heb.

· .. Na tafel reinig ik weer de wapenen, bid het Angelus als in het klooster en
houd dan geknield, in de geest met de Ordebroeders, adoratie. Het "Adoro Te'
is mijn meest geliefd gebed geworden, ik zing het soms halfluid. Het is meteen
een geestelijke H. Communie.

Na het eten steek ik een pijpje op, loop wat op en neer en knap wat kleine
karweitjes op, zoals gisteren het in elkander zetten van mijn altaartje, vandaag
het slijpen van mijn nagels, die al te lang worden en waarvoor ik geen schaartje
kon machtig worden. Op het harde cement van vloer en muur heb ik ze weer
netjes bijgeslepen.

· .. Om twee uur bid ik Vespers en Completen met het Rozenhoedje. Dat
laatste moet ik op mijn vingers doen, want in de haast van het verkleden heb ik
dit, jammer genoeg, in mijn habijt gelaten. Ik begrijp het zelf niet, maar het is zo.
Onze Lieve Heer heeft dat zeker zo beschikt om het meer te doen waarderen.
Daarna lees ik in het leven van de H. Theresia ... Ik lees zo tot vier uur, steek
er nu en dan een pijpje bij op. Om vier uur houd ik geknield een half uur medi-
tatie over het leven van Jezus en mijn leven. Om half vijf ongeveer reeds wordt
het avondbrood rondgebracht, dat ook voor's morgens moet reiken.

· .. Na het avondeten bid ik het Angelus, houd in de geest met het klooster
Adoratie, steek een sigaar op en houd nog een avondwandelingetje, drie meter

299


