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hulpverlening in staat waren: die gevangenen namelijk die huishoudelijke
hulpdiensten moesten verrichten en daartoe overdag of gedurende een ge-
deelte van de dag niet in hun cellen opgesloten waren -laat ons hen, samen-
vattend, met de term aanduiden die wij als vaker gebruikten: ganglopers.
Ganglopers werden aangesteld door de Wachtmeister en wij nemen aan dat

die Wachtmeister er, op een enkele uitzondering na, op bedacht waren,
gevangenen uit te kiezen die niet alleen ijverig en gedienstig waren maar die
zij ook voor betrouwbaar hielden. Er zijn evenwel onder die ganglopers
verscheidenen, misschien wel velen, geweest voor wie maar één doel gold:
hoe helpen wij onze medegevangenen het best? Inhet Huis van Bewaring I
te Amsterdam begon gangloper D. L. G. Wakker met, samen met een
collega,Willy Vels, het warme eten zo te verdelen dat de zieken, zwakken en
mishandelden iets meer kregen dan de anderen: een deel van het eten ver-
borgen zij, in hun eigen cel of in de cel van de kapper, in pannen waarvan
zij na de 'officiële' uitdeling de inhoud rondbrachten. Voorts ontvingen zij
van een Nederlandse bewaker sigaretten en tabak die zij voorzichtig distri-
bueerden in de luchtcel waarin zij op drie of vier gevangenen toezicht moes-
ten houden- - daar werden die sigaretten ook gerookt. Aan de achterzijde
van de deuren van de luchtcellen schreven zij voorts met potlood het
belangrijkste oorlogsnieuws op (nadat het gelezen was, werd het natuurlijk
uitgewist). Verder droegen zij zorg voor' de huispost': 'deze bestond hierin
dat, wanneer een min of meer bijeenhorende groep personen was binnen-
gebracht, wij aanstonds tussen de verschillende cellen briefjes doorgaven
van hen die reeds verhoord waren, aan anderen die wij dachten dat in
dezelfde zaak zaten'2 - opdat men die briefjes zou kunnen schrijven, hadden
Wakker en Vels dan tevoren de betrokken gevangenen een potloodje in
handen gespeeld.
Papier was er in elke cel: wc-papier. Wat lag dan meer voor de hand dan

dat een gevangene aan wie de hulpvaardigheid van een gangloper bekend
was, deze vroeg of hij kans zag, een briefje de gevangenis uit te werken?
De gangloper kon daarbij hoogstens een bemiddelende rol spelen: hij moest
het briefje doorgeven aan een bewaker die wat durfde, en deze moest dan
zien (het Nederlandse personeel werd op onregelmatige tijdstippen door de
Duitsers grondig gefouilleerd), hoe hij het briefje de gevangenis uit smok-
kelde. Hoe dat in Haaren geschiedde, beschreven wij reeds.

1 In de meeste gevangenissen werden de gevangenen niet op een binnenplaats ge-
lucht, maar in een luchtcel: een getraliede ruimte in de openlucht die van een
gang uit bereikbaar was. 2 D. L. G. Wakker: Dit gebeurde in de Weteringschans.
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