
ORGANISATIE DER GEVANGENISSEN

directeur van het tuchthuis te Siegburg is evenwel over het algemeen door
de Nederlandse gevangenen gunstig geoordeeld, zij het dat een hunner hem
verweten heeft, 'dat hij het badlokaal, waar de gevangenen hun zeven- tot
veertiendaags douchebad kregen, gedurende tien weken heeft gebruikt om
zijn kasplanten in op te slaan, zodat tweeduizend man gedurende die tijd
niet konden baden'"; voorts duurde het, hetgeen ernstiger was, in Siegburg
tot '43 voordat goedgevonden werd dat de half-seniele gevangenis-arts (die
zich de bijnaam 'de massamoordenaar' verworven had) een Nederlandse arts
als assistent kreeg, 'aan wiens onvermoeide zorgen en veelal buiten de dokter
om verleende hulp het te danken is geweest, dat van verscheidene (zieken)
nog het leven kon worden gered' - aldus een Nederlandse gevangene." Over
de directeur van Lüttringhausen schreef Oosterhuis dat hij 'het beste met
de hem toevertrouwde mensen voor had.'3 Stellig gold dat ook voor de
directrice van de vrouwengevangenis te Anrath: zij gaf enkele buitenlandse
Jodinnen niet als zodanig op zodat dezen niet naar Auschwitz getranspor-
teerd werden. Als Joodse gevangene kreeg je in Anrath, aldus Elka Schrijver
(in maart '41 gearresteerd als medewerkster van de groep-Bosschart),
'gewoon geen straf, wat je ook deed."!
Wat die straffen betreft: 'De disciplinaire straffen waren o.m.', schreef

van Rij,

'onthouding van gunsten (schrijven, lezen, gelucht worden e.d.), slaag, strafcel,
strafcel in boeien, donkere cel en donkere cel in boeien. In strafcel en donkere cel
kreeg men speciale kleding te dragen. Men moest zich naakt uitkleden, aan den
lijve worden geïnspecteerd op verboden voorwerpen, werd daarna gekleed met
hemd en onderbroek, broek en kiel, voetlappen en schoenen, en vervolgens op-
gesloten in een ruimte waarin niets anders aanwezig was dan een in de muur ge-
metselde boeiring en een gemetselde koker, waarin een ton was geplaatst. Het
voedsel bestond dan uit wat droog brood en water en eenmaal in de drie dagen
's avonds 'warme' kost, bestaande uit vier of vijf, meestal koud geworden, aard-
appelen. 's Avonds moest in zo'n cel alle kleding, behalve het hemd, worden
afgegeven, waarna men veelal een kokoslopertje ontving en een versleten deken,
waartussen men's winters in een onverwarmd vertrek, slechts met een hemd
gekleed, moest zien te slapen, bij een temperatuur van b.v. acht graden vorst.
Eens in de drie nachten kreeg men dan wel een oude matras."
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