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De voorgeschreven netheid gold in de eerste plaats voor het bed waarin de
gevangenen sliepen. Het moest elke morgen met een zorgvuldigheid opge-
maakt worden die uit het Duitse kazernebestaan geïmporteerd- maar in de
kampen ten top gedreven was. Kapelaan Rothkrans, met enkele andere
nieuwelingen in Dachau aangekomen, kreeg er instructie in:

, 'Ziet hier het bed, en ziet hier de stoplat en de strijkplank met handvat. In de
strozak bevindt zich een gat, de zak is gevuld met stro. Dit is het kussen, dit de
lakens en dit de dekens. De ene deken is zonder strepen, de andere heeft drie
strepen aan het voeteneinde, twee blauwe en in het midden één rode. Deze heet
paradedeken. Met de stoplat moet nu door het gat het stro tot in de vier hoeken
geduwd worden en vervolgens met deze brede strijkplank zo gestreken worden
dat deze hoeken zo scherp worden als tafelhoeken. Van boven moet vervolgens
zo lang op de strozak gestreken worden, totdat deze zo plat wordt als het vlak
van een tafel. Nu vervolgens het ene laken. Dit moet zo precies onder de strozak
ingeschoven worden dat het aan alle kanten zo zit dat de plooi in het midden
ook precies over de strozak loopt en helemaal recht. Nu het kussen, op de milli-
meter juist in het midden van het bed afmeten. Vervolgens laken no. 2 weer
precies als no. I, fijn erover heen en zorgen, dat er een mooie waterval gevormd
wordt met de gleuven van het kussen ... Nu de ene deken weer even precies
over dit alles heen. En dan tenslotte de paradedeken, precies dubbel gevouwen
die de zaak afsluit. Vervolgens, als nu alles klaar is, moeten jullie precies gaan
richten, niet alleen op het bed van je twee buurlui, maar ook op alle bedden van
het ene eind tot het andere van de slaapzaal en dan moeten de watervallen en
vooral de drie strepen der paradedekens één rechte lijn vormen met al de andere
strepen der dekens. Verder moet er zo lang over gestreken en geduwd worden
dat het hele bed niet de minste deuk of verhoging vertoont: '2

Wie voor het eerst een slaapzaal met die perfect opgemaakte bedden be-
trad, wist niet wat hij zag. 'Is dit nu de hel van Buchenwald?' was, in maart
'42, de eerste reactie van de communist W. 1. Harthoorn. Ja, het wàs 'de
hel', want in werkelijkheid vormde reeds de Bettenbeu een slopend begin
van een slopende dag en bovendien gafhij de Blockführer, die tot de kamp-SS
behoorden, en de leden van de gevangenen-hiërarchie, met name de Block-
ältesten en hun helpers, de Stubenáltesten en Stubendienste, aanleiding tot
eindeloze chicanes. Het kwam wel voor dat met waterpassen en meetlatten

1 In de zomervakantie van '32 heb ik met enkele vrienden een wandeltocht gemaakt
door de Eiffel waarbij wij in jeugdherbergen overnachtten; er waren er bij waar wij
ten aanzien van het opmaken van de bedden door jeugdherbergouders gekoejeneerd
werden op een wijze die tegelijk onze irritatie en lachlust opwekte. 2 J. Roth-
krans: Dachau, hel en hemel, p. 46-47.
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