IN QUARANTAINE

Het ging in de andere ‘officiéle’ concentratickampen min of meer op
dezelfde wijze toe, zij het dat soms variaties voorkwamen die een extra
kwelling betekenden. In Mauthausen werden de gevangenen bij aankomst
bergopwaarts hollend naar het kamp gejaagd, terwijl woeste honden om hen
heen sprongen; hetzelfde gebeurde ook wel in Buchenwald. In Neuengamme
werden zij een tijdlang, als zij het hok betraden waar zij naakt gefotografeerd
zouden worden, besprongen door een reusachtige aap — de gehele Empfang-
Zeremonie was gericht op volstrekte demoralisatie. “We hadden opgehouden
te bestaan’, schreef Knoop. Inderdaad, ‘es gab’, aldus Kogon, ‘nicht sehr viele
Personen, die diesen Prozess der Willensbrechung und menschlichen Entwiirdigung
olme innere Schaden iiberstanden.’t

Elementen uit de Zeremonie die, zo blijkt uit beschrijvingen, vele ge-
vangencn bij uitstek troffen, waren het naakt paraderen, dat dwars tegen de
geldende moraal inging, en het verlies van de haren, dat vooral voor de
vrouweclijke gevangenen een zware slag was. Er werd veel bij gehuild,
‘want’, aldus Anne Berendsen,

‘het verlies van je haren treft je ergens heel diep. Je bent niet meer kompleet, het
verbreekt opnieuw een band met de wereld en het maaket iets nicuws van je, iets
lelijks, iets dat jezelf vreemd is, waar je zelf angstig tegenover staat, dat geheel
tot het kamp schijnt te behoren.’

Niets had men meer over behalve het naakte lichaam, het naakte bestaan.

In Dachau bleven, gelijk weergegeven, de gevangenen in 42 vier weken in
de quarantaine-barakken ~ het kon elders korter, maar ook langer duren.
Anne Berendsen:

‘Al in het begin van je loopbaan hier ben je soms de vertwijfeling nabij. Je zit
in een Block voor nieuw aangekomenen, voor het eerst onder het gewoonlijk
onrechtvaardige bewind van een Blockilteste en haar assistente, de Stubendlteste.
Je zit, temidden van een groot tumult van geschreeuw of in een angstige stilte
bij een verbod tot praten, in een overvolte. Gewoonlijk sta je, doodmoe opéén

1E. Kogon: Der SS-Staat, p. 76. ? Anne Berendsen: Ravensbriick, p. 32-33.
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