HET CONCENTRATIEKAMP

Talloze gevangenen hebben niet anders geslapen dan onder vodden of zelfs
zonder enig dek.

Te bedenken valt dan ook nog dat de concentratiekampen in Midden-
Europa zich in een gebied bevonden waar op de hete zomer een ijskoude
lange winter kon volgen en dat enkele kampen opzettelijk op plaatsen
gebouwd waren waar men een minimum aan zon kreeg: Buchenwald en
Natzweiler lagen op noordhellingen; men zat er in de winter vaak in een
kille, alles doordringende mist. Bakels, gevangene in Natzweiler, wist dat de
honger in de concentratickampen wel eens tot kannibalisme geleid had, maar
toch: ‘Koude — was nog erger. Pure vrieskou ’s winters in de sneeuw kon ons,
wandelende geraamten, tot volslagener wanhoop brengen dan angst, honger
en zelfs mishandeling.”> Koude was een constante, geen seconde aflatende
kwelling — de honger kon men soms vergeten.

Honger

Concentratiekamp-gevangenen hadden recht op dezelfde rantsoenen als
‘gewone’ Duitse gevangenen, d.w.z. dat door de Inspektion der Konzentra-
tionslager met het Reichsernihrungsministerium de afspraak gemaakt was dat de
Kommandant van elk concentratickamp van de distributiebureaus toewijzings-
bonnen voor levensmiddelen (in Nederland sprak men van ‘coupures’) zou
ontvangen waarbij van twee grondslagen uitgegaan werd: het aantal
gevangenen en de in de betrokken vierwekelijkse periode geldende rant-
soenen van z.g. Normalverbraucher; op die rantsoenen werd voor gevangenen
een korting toegepast van een kwart. Elke gevangene diende dus drie-kwart
van het rantsoen van een Normalverbraucher te krijgen; was hij in een zwaar
Kommando opgenomen, dan had hij, analoog aan burgerarbeiders die de z.g.
Schwerarbeit verrichtten, bovendien recht op een toeslag — ook daarvoor ont-
ving elk concentratieckamp de nodige coupures.

Er is in de loop van de oorlog veel wisseling geweest in de rantsoenen van
de Duitse burgerij. Deze stonden tot begin ’44 op een alleszins redelijk peil;
nadien zijn zij gaan dalen, eerst in een langzaam, maar in de laatste oorlogs-
maanden in een snel tempo. Globaal gesproken mag men zeggen dat in de
concentratiekampen per week tot eind april '44 voedselvoorraden binnen-
kwamen waaruit men per gevangene gemiddeld de volgende rantsoenen had

1 F. B. Bakels: Nacht-und-Nebel, p. 60.
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