
HET CONCENTRATIEKAMP

wat 'het concentratiekamp' was - men had er over gelezen, had er soms van
ontslagen gevangenen over gehoord en had die gegevens aangevuld met de
eigen fantasie. De werkelijkheid lag dan toch nog in een volslagen ander
vlak: het vlak namelijk, niet van het kennisnemen van hetgeen anderen
wedervaren was, maar van wat men zelf ondervond. Die werkelijkheid was
oneindig gruwzamer dan het tevoren bestaande beeld van die werkelijkheid-
de depersonalisatie die zich voordeed, was een vorm van zelfbescherming.

'Onze groep' (wij volgen de arts E. A. Cohen bij zijn binnenkomst in het
concentratiekamp Amersfoort)

'werd dichtbij de poort opgesteld. Het eerste dat ik waarnam, was dat een
gevangene zo hevig door een SS'er geschopt en geranseld werd dat hij als dood
op de grond bleefliggen. Korte tijd later zag ik het droevig schouwspel van het
binnenrukken van de werk-Kommandos. Als reactie hierop heb ik bij mijzelf een
duidelijke splijting van de persoonlijkheid geconstateerd. Ik had het gevoel dat
. ik er niet bij hoorde, dat het mij niet aanging; het was 'alsof ik het geheel door
een luikje bekeek.' Van enig medegevoel met de waarschijnlijk doodgeslagen
HäJtling of met de binnenrukkende gevangenen was geen sprake."

'Het was 'alsof ik het geheel door een luikje bekeek" - de ogen zagen
beelden, de oren hoorden klanken, maar die waarnemingen bleven steken
in het bewustzijn en werden niet tot de gevoelswereld toegelaten. Samen-
hangend met een overweldigende angst heerste in het innerlijk een soort
verstarring, een versuffing - het duurde enige tijd voor men uit die ver-
suffing ontwaakte. Bij Kaas deed zich dat ontwaken voor toen hem enkele
dagen na aankomst in Buchenwald een sigarettenblikje ontstolen werd
waarin zich een fotootje van zijn dochtertje bevond (hij had dat blikje van
een gevangene die met de controle bij de binnenkomst belast was, terugge-
kregen) ; hij werd daar diep door getroffen en constateerde toen min of meer
tot zijn verrassing dat hij weer door iets' geraakt' werd, en 'door dat geraakt-
zijn' , schreef hij,

'ging ik begrijpen hoe verlamd ik in de afgelopen dagen was geweest, veel meer
dan ik had geweten. Heel vaag begon ik ook te voelen, dat die verlamming door
angst was ontstaan, hoewel ik bewust geen angst had gevoeld. Al denkende
drong het scherp tot me door, dat deze gevoelens gevaarlijk hadden kunnen
worden, omdat ze me belet zouden hebben op tijd aktief op te treden, alsdat voor

1E. A. Cohen: Het Duitse concentratiekamp, p. 97.
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