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Op papier kregen de gevangenen per dag ca. I 740 calorieën aan voedsel.
Bij alle inspanningen die van hen gevergd werden (de zware arbeid, het
urenlang op appèl staan), was dat al te weinig, maar er werd door de SS
zoveel gestolen uit de toewijzingen van de Duitse distributiedienst, dat de
gevangenen gemiddeld per dag niet meer dan I 300 calorieën ontvingen.
Negentig procent hunner leed constant honger, en ook dorst: het water dat
uit de schaarse kranen kwam, smaakte niet alleen vies maar was ook ge-
vaarlijk (de SS'ers dronken het nooit - zij kregen mineraalwater). Honger
was angst: angst om te verzwakken, om 'geselecteerd' te worden, om naar
de gaskamer te worden gezonden. 'Ik heb', aldus 1. Spetter, 'in Monowitz
mannen gezien die door de een of andere manipulatie in het bezit van zes
of acht liter 'soep' waren gekomen en die achter elkaar opaten. Op een
zondag dat er voor de eerste maal koffie met suiker werd uitgedeeld, kwamen
bij het gedrang om een teug van dit vocht te krijgen, in ons Block alleen drie
mensen om." Er werd onderling veel gestolen - men moest stelen, wilde
men een kans hebben om in leven te blijven. 'Bin anständiger Häftling',
zo merkte een SS' er eens op, 'dar! nicht länger als drei MOllate leben, sonst
ist er ein Dieb.'2 De meeste gevangenen takelden snel af, vermagerden
zozeer dat het wel voorkwam dat echtgenoten die elkaar op enige afstand
passeerden, elkaar niet herkenden - velen werden ziek. Van begin' 43 tot de
lente van '44 werd voorts het Auschwitz-complex driemaal door ver-
woestende vlektyphus-epidemieën geteisterd welke tienduizenden gevan-
genen deden bezwijken. Gemiddeld was volgens de officiële statistieken van
de afdeling Häftlingsarbeitseinsatz in de periode I juni '42 tot I augustus '44
30% van alle gevangenen niet tot het verrichten van enige arbeid in staat;
een klein deel van hen had Schonung (enkele dagen verlof om niet te werken),
maar veruit de meestenlagen in de ziekenbarakken, wachtend op de 'natuur-
lijke' dood dan wel op de selectie die hen naar de gaskamers zou voeren.

Alle 'normale' tegenstellingen van het bestaan in de concentratiekampen
waren hier ten top gevoerd: men ging in Auschwitz sneller aan de honger-
ziekte lijden en werd dus "Muselmann' (en bleef het korter: de gaskamers
waren dichtbij), de Kapo's, vechtend voor het behoud van hun prominente
positie, warennog onbarmhartiger dan elders, de SS' ers corrupter, de misère
groter, de luxe die de bevoorrechten zich permitteerden, stuitender. 'Ver-
hungern', aldus Langbein,

11. Spetter: 'Buna', p. 12. 2 Zentralkommisslon zur Untersuchung der Naziuerbrechen
in Polen (Warschau),Jan Sehn: Konzentrationslager Oswiecim-Brzezinka (1957), p. 70·
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